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Θεραπευτικές Οδηγίες αντιμετώπισης λοιμώξεων απόMRSA
Οστεομυελίτιδα

Αντιμικροβιακά για παρεντερική χορήγηση:
• vancomycin IV (B‐II) 
• daptomycin 6 mg/kg/δόση IV μια φορά ημερησίως (B‐II)

Μερικά αντιμικροβιακά που μπορεί να χορηγηθούν παρεντερικά ή per os 
περιλαμβάνουν:

• TMP‐SMX 4 mg/kg/ανά δόση (TMP component) δύο φορές ημερησίως σε
συνδυασμό με 600 mg μια φορά ημερησίως (B‐II)

• Linezolid 600 mg δύο φορές ημερησίως (B‐II)
• Clindamycin 600 mg κάθε 8 ώρες (B‐III).

• Διάρκεια θεραπείας: το ελάχιστο 8 εβδομάδες (A‐II)
• Μερικοί συστήνουν επιπλέον 1–3 μήνες per os  rifampin‐based combination 

therapy with TMP‐SMX, doxycycline, minocycline, clindamycin, or a 
fluoroquinolone, που θα επιλεγεί βάσει ευαισθησίας (C‐III).

• IDSA Guidelines 2011
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